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HALLOOO,HALLOOO,HALLOOO!!!

VETSINA NASICH CLENU SE BEHEM PRAZDNIN ZUCASTNILA LETNIHO JUDOCAMPU V
HORNI BECVE, KDE JSME S| PORADNE MAKLI | JSME SI PORADNE UZILI.

POTE STARSI CLENOVE TRENOVALI NA VYSOCINE, V NYMBURKU,V BESII A NA BILE.
CEKA JE JESTE JUDOCAMP V HRANICICH A V POLSKU.

TI CO ODPOCIVALI, TI CO MAJi CHUT SE PRIUPRAVOVAT NA PODZIMNi NAROCNOU
SEZONU. TI, KTERI CHTEJi A MUZOU - JE CAS ZACIT.

TRENINKY NA ZAKLADNE VE SKALICI V UTERY 9.8. A CTVRTEK 11.8.2016 OD 16.30 DO
17.45 HOD. POTE SEMINAR TRENERU.

DALE UT. 16.8 A CT.18.8.2016 VE STEJNEM CASE + SEMINAR TRENERU

DALE PONDELI AZ CTVRTEK 22-25.8.VE STEJNEM CASE + UT.CT.SEMINAR TRENERU

DALE PONDELI AZ STREDA 29.8-31.8.2016- UTERY SEMINAR TRENERU
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CELKEM PROBEHNE 11 TRENINKOVYCH JEDNOTEK, PRO TRENERY 7. V PRIPADE
VYSSIHO ZAJMU, BUDOU TRENINKOVE JEDNOTKY ROZSIRENY.

Poplatek za trénink pro nase ¢leny 30,-0 K¢. Hlaste se predem SMS, email, fcb..

Parkovani na zékladné ve Skalici je problematické, proto vyuZijte parkovaci plochu u Zanzibaru.
Dékujeme.

V8ichni trenéfi by si méli v téchto terminech zvysit technické KYU.

Na vSech z&kladnach zacinaji tréninky v tydnu od 5.9.2016 ve stejném ¢ase jako v minulém
Skolnim roce.

VSem prejeme dobry START do vysSich tfid.

Nasim ¢lenam, ktefi odchazeji do stfedisek v Ostravé a v Olomouci, pfejeme hodné sportovnich
Uspéchu a hlavné si pfejeme, aby nikdy nezapomnéli na svij matefsky oddil.
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27.8.2016 probéhne ukazka JUDA na Velké Doberské, zajemci se hlasi.
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