
 

3. PŘESPÁVAČ KA A ÚSPĚCH NA POHÁRU NADĚJÍ V PROSTEJOVĚ. 

Pokračujeme v intenzivní přípravě ve všech kategoriích členské základny. Závodní tým prodělává 
náročný trénink zaměřený k dosažení nejlepšího výsledku na soutěžích. Borci trénují až 6x týdně, 
někteří také dvoufázově s využitím ranního, individuálního tréninku. Nejlepší se pravidelně 
zúčastňují také centrálních srazů v Ostravě a výběrových soustředění.  Do posledního tréninkU 
v Nošovicích se zapojili také judisté z Energy teamu Hranice. Pro naše judisty mimořádně dobrý 
sparing. Poctivá práce přináší také dobré výsledky a je předpokladem k absolvování úspěšné 
sezóny.  
 
Pohár nadějí v Prostějově patří k prestižním soutěžím ČSJu. V kategorii dorostu a dospělých se 
v něm předvedlo přes 400 judistů ze 78. klubů. Naši nezaostali za absolutní špičkou, kterou 
potvrdili USK Praha a Judo Olomouc. Byli jsme nejúspěšnějším klubem MS kraje a 9. v celkovém 
hodnocení.   
Výborně si vedl Adam Rusňák, který nedal svým soupeřům v pěti zápasech žádnou šanci a 
vybojoval cenné zlato. Až ve finále podlehl soupeři ve vyšší věkové kategorii (ostaršený) Tonda 
Kubíček. Stříbro je velký úspěch. Trenér krajského výběru Luďa Kubíček sklidil potlesk za výkon 
v nejvyšší váhové kategorii. Odvezl si bronz. Dobré výkony předvedli také další členové výpravy, 
kteří na medaili nedosáhli. Oliver Tragan vybojoval 5 zápasů a tří vítězné. Honza Vykoupil dvě 
vítězství ze čtyř zápasů. Výhru si zapsali Viktorie Fintová a Petr Pěnkava(hostuje za USK Ostrava).     
Všem patří pochvala za odpovědný přístup a nasazeni. Na takové soutěži už není slabých soupeřů. 
 
Zatím co starší reprezentovali na významné soutěži, mladší a „drobotina“ se připravovali na 3. 
Přespávačce, která byla dobře obsazena pod kvalitním trenérským vedením. Někteří absolvovali 
zkoušky na vyšší Kyu, všichni si užili také volné chvíle strávené s kamarády. Bylo večerní kino a 
společná zábava. Žádní narušitelé se nenašli. Vše proběhlo na pochvalu. Další zájemci o 
přespávačky se hlásí v el. registraci. Hlídejte si letní kempy, ať vám zbude místo. Vše v kalendáři 
akcí. 
Děkujeme všem trenérům a asistentům, kteří se na úspěšném víkendu podíleli. 
 
 
Následující víkend nás čeká Slezský pohár v Opavě, který je také nominační soutěží žactva.  
Rozpis v kalendáři akcí. Účastníci se hlásí prostřednictvím el. registrace nejpozději do středy 29. 1. 
19,00hod. Nepřihlášení závodníci nemohou startovat.  
 
 
Rodiče, podpořte v dětech hrdost na příslušnost k Judu Beskydy. Je to značka, která dokáže 
konkurovat i těm nejprestižnějším střediskům v hlavním městě a krajských centrech. Je 
v nevyšším zájmu klubu, aby naši svěřenci zůstávali kmenovými členy, i když se stávají součástí 
reprezentačních výběrů a center v kraji.  
Má to významný dopad na vnímání beskydských judistů v regionu. Vše se potom odráží v přístupu 
sponzorů, představitelů měst a obcí. Zásadní přínos úspěšných reprezentantů klubu se projevuje 
především v náboru nových členů.  Ti nejlepší se stávají vzory pro své následovníky. 
 

BUĎTE S NÁMI, JSME JUDO BESKYDY. 
 
  


