wolezsky pohar Opava“ 2025,
33. rocnik mezinarodniho turnaje
2. 2. 2025

Jde o prestizni, dlouholetou a vyznamnou soutéz. Letos jsme se zucastnili v poctu
30. Soutézicich.

Celkové shrnuti naseho vystoupeni:
541 ucastnikd, 52 klubu, 4 staty, Nasich 30 zavodniku, 15 medaili, 5x zlato, 5x ucast ve findle,
5x bronz a 3x brambora. 4 misto v klubech.

Rozbor kategorii:

U “10“: Tuto kategorii jsme obsadili pouze pfipravenymi zavodniky. Davova ucast za kazdou
cenu neni nasi prioritou. Uprednostiujeme kvalitni a narocny trénink. Nechceme détem judo
znechutit prohrami na naroéné soutézi. Cas tréninku pracuje pro nas. Nasich 5. Nominovanych
vybojovalo 5 medaili. Zlatem prekvapil, Misa Nekvapil.

U“12“: V této kategorii potvrdili svoje kvality jiz pokrocili judisté Kvido Tragan a Adam
Janetka, ktefi ziskali zlato. Na bronz dosahla Barca Halvonikova. Ostatnim chybéla troch Stésti.
Velka konkurence a prohry davaji prostor kzamysleni trenérim a motivaci judistim.
Jednotlivé vykony probereme na prespavacce.

U“14“ : Borci odvedli dobré vykony. Zlato, 3 finalové ucasti, bronz a brambora. Také tady se
projevuje dobry standart, kdyz prihlédneme k narocné konkurenci. Kazdy sam si musi
vyhodnotit chyby a spolecné s trenéry zapracovat na zlepseni. Je zapotrebi soustiedéného
vykonu na tréninku a vysledek se dostavi.

U“16“ : Uz pokrocili judisté predvedli standart, s vyjimkou Tondy Kubicka a Toma Pénkavy
(hostuje za USK Ostrava). Ti nedali soupefliim Zadnou Sanci a vitézili presvédcivé. Oba jsou po
pravu zarazeni do vybéru kraje. Také ostatni predvedli bojové vykony. Neda se jim upfit
nasazeni a zodpovédny pfristup. Chybicka se vloudi, soupefr neprichazi prohrat. Treba hned
v pristim turnaji. Do republiky je dostatek casu se zlepSovat.

Veliké gratulace a podékovani vSem zicastnénym. VSichni vitézové mohou byt pysni na své
vykony. Ti co na medaile nedosahli, nebudou truchlit. Jen poctivda priace vede k uspéchu.
Dllezité je nevzdat se a vydriet.

TRENOVAT A MAKAT !

Ti co chtéji vitézit, musi pridat také osobni individualni pripravu.

Ceka nas dalsi prespavacka s ,,vyzivnym*“ tréninkem.



