FiniSujeme, maximalni nasazeni je jak u trenérQ, tak u déti i rodicu.
Pfes velkou marodku, v den akce se omluvilo 17 registrovanych déti a tfi registrovani bez omluvy
nedorazili, i pfesto se uskutecnila 24. Pfespavacka. Je zahadou, Ze akce byla naplnéna na maximum.
42 déti v télocvicné, pro které bylo pripraveno 16 trenér( a asistent(, akce opét splnila ocekavani.
Sportovci byli rozdéleni do skupinek po jedné nebo dvou dvojickach a kazdy trenér se détem vénoval
individualné. Kdo byl pozorny, ma obrovsky skok pfed ostatnimi. Pfespavacka byla vanoc¢ni proto
nechybély darecky, koledy, hry, soutéze, dobroty, cukrovi, exotické ovoce a velky kopec srandy. Bylo
vecerni kino, malovani vanocnich obrazk(. Tentokrat déti byly hodné fajnové, vecer krasné usnuly a
rano pred budickem nebylo slyset ani pipnuti. Nebyl jediny uplakdanek. S pomoci asistent(l se dokazaly i
rychleji sbalit a vSe paradné klapalo. Jsme na dobré cesté, nejmensi déti si vyslouZily Zluty prouzek a
mame 2 biloZluté pésky.

Vrcholna akce pro rodice nasich déti, ktefi vstoupili do nové zivotni etapy.

Na zacdtku listopadu 2025 se néktefi rodi¢e nasich svéfencud rozhodli otestovat judisticky pohyb
na tatami. Chtéli zaZit, stejny pocit z tréninku jako jejich déti. Chtéli byt pfikladni, chtéli
pochopit princip juda, pochopit naro¢né techniky, pochopit pravidla. Kazdy tyden jsme se
spole¢né posouvali na dlouhé a narocné cesté. Néktefi rodice méli i doplrikové nadstandardni
tréninky, méli k dispozici spoustu studijniho materialu, vSe brali vazné a velmi zodpovédné.
Spole¢né s détmi se doma pripravovali na kazdy trénink. Rodice chtéli zazZit i prespdvacku a
byla v podobném stylu. Posledni akce tohoto roku patfila rodi¢iim, ktefi plnili zavérecné
zkousky zakladniho kurzu. Nebylo to Uplné jednoduché, zkousky obsahovaly 6 technik v postoji,
6 technik na zemi, 3 prvky sebeobrany a vSechny padové techniky, véetné vsech japonskych
nazvu. Po praktické ¢asti jsme se presunuli z télocviény na chatu, stejné jako déti. Pésky bez
bagaze. Byla vecere, judo prednaska, po které nasledoval Judo test z historie a teorie s 20
otazkami. Po naro¢ném oficidlnim programu nastala volna diskuze, planovani, dalsi cile a volna
zabava. Zucastnéni nahlédli do kronik klubu Juda Beskydy, kde jsou zaznamy od roku 1997.
Vecerka nebyla. Kdo neumi spat bez déti, nebo partnera Sel domU, odvazni prespali. Dle ohlasl
pritomnych, akci v pfistim roce radi zopakujeme.

Jak nasi rodi¢ové na zkousce dopadli, se dozvi na poslednim tréninku pro dospélé.

Zastoupeni jsme mélii v Praze v Akademii Lukase Krpdlka,
kde si super trénink uZil Kuba Ctvrtka z Hnojniku.

Posledni turnaj roku 2025 je v Orlové,
kde mame nékolik zastupcl, vSichni jedou dom( s medaili.
Fotografie z akci naleznete v galerii.

Dékujeme a blahoprejeme vsem aktivnim hraclm za podané vykony.
Od 15. 12. do 18. 12 probiha Slavnostni vyhodnoceni na vSech zakladnach.
Rodice jsou zvani na ukazkové tréninky i trénink samotny.



