
Víkend nabitý akcemi – 5. Přespávačka na maximum,
Povedené ukázky na fotbalovém plese v Metylovicích,
Turnaje pro přípravku -  Valentýnský turnaj Karviná, Turnaj Sosnowiec.
Turnaj pro pokročilé - Slezský pohár Opava 2026

Přepávačky jsou od začátku roku využity na maximum. Zájem je stále velký, což nás velmi těší. Na každý víkend je  
zajištěn dostatečný počet trenérů a asistentů, aby se děti naučily co nejvíce. Páskuje se na každé akci. Nejmenší děti,  
dělají největší pokrok. Děkujeme za zájem. Narušitelů je opravdu jen málo. Tito dostanou stopku na další akci. 

Další příznivou zprávou je, že se nám rozzávodili  nováčci. Začali jezdit na turnaj přípravek. I když se stává, že 
mají tak málo soupeřů, že bojují naši s našima. Často mívají jen jednoho soupeře, nikdo jiný v jejich váze není. Přesto 
děti soutěžení baví, všichni mají medaile a zážitky.  Znovu připomínáme rodičům, jejichž děti závodí již několik let,  
dokonce  jsou  úspěšní  na  vyšších  soutěžích,   aby  vynechali  turnaj  přípravek  a  nekazili  nováčkům  jejich  soutěž.  
Mnohem víc dá těmto závodníkům kvalitní trénink na přespávačce.   

Náročnější a těžší boje si prožili zkušení bojovníci na 
 34. ročníku mezinárodního turnaje - Jde o prestižní, dlouholetou  a  významnou  soutěž, 
nominační na Mistrovství republiky.  Letos jsme se zúčastnili v počtu 27 hráčů. 
Celkové shrnutí našeho vystoupení: 
641 účastníků, 52 klubů, 4 státy, 10 medailí, 2x zlato.    
Konkurence je stá le vyšš í.  Přestože příprava před zá vodem byla intenzivní,  konečné  výsledky zů staly za 
očeká váním. V rozhodujících momentech závodu jsme nedokázali prodat to, co bylo v přípravě  natrénováno. 
Máme za sebou dalš í velkou lekci, cennou zkušenost, která  nám odkryla dalš í slabiny, na kterých budeme 
pracovat na kempu. 

Rozbor kategorií: 
 U “10“:  7 závodníků , 16 výher, 6 medailí. Tato kategorie byla naší nejú spěšně jš í. I když  tady nemáme zlato, 
bylo se na co dívat.  Nejmladší nadě je uká zaly bojovnost a doká zaly se prosadit. Š est cenných kovů  ze sedmi 
startujících je velmi solidní výsledek. 

U“12“:  Tady je čas řeš it. Loni výborné  U 10, kteří přeš li do vyšš í věkové  kategorie  se letos velmi trápí a zatím se 
nemohou zařadit.  Zkušení  bojovníci  ještě  pořád netrénují,  jak by mě li  a  na vyšš ích soutěž ích se mají  problém 
prosadit. 9 zá vodníků , 14 vítě zných utkání, 0 medailí.  Přestože naš i judisté  vybojovali v té to kategorii 14 vítě zných 
duelů ,  v  rozhodujících zápasech  o  medaile  nám  chybě l  dů raz  i  trocha  ště stí.  Odjet  bez  medaile  je  pro  tým 
zklamá ním. 
U“14“  6 závodníků , 8 vítězných utká ní, 1x zlato, ani v té to kategorii to ú plně  nevyš lo. U14 zachrá nil Š těpán, 
který  vybojoval zlato. Ostatní bojovníci se velmi trápili a jsou bez medaile. 
U“16“   5 zá vodníků , 8 vítě zných utkání, 3 medaile, 1x zlato. Sofi pro nemoc nestartovala. Favoritovi  Olíkovi 
se turnaj nepovedl a bral bronz, Ondra předved pěkný  výkon a má  zlato. Nikolína překvapila a bere stříbro, 
Vojta doká zal porazit mistra republiky, přesto skončil sedmý .  Kuba – bojoval ve vyrovnaném duelu, kde tě sně  
podlehl zkušeně jš ímu soupeři. Dalš í šanci nedostal. 
Naš i závodníci jsou připraveni na lepš í výkony, které  se v celkovém součtu ú plně  nepodařilo prodat. Silná  
konkurence nám nastavila zrcadlo v technické  vyspě losti a psychické  odolnosti v rozhodujících momentech. 
Tento turnaj bereme jako dů lež itou lekci a podně t k dalš í prá ci na tatami.

Veliké gratulace a poděkování všem zúčastněným. Všichni vítězové mohou být pyšní na své výkony. Ti co 
na medaile nedosáhli, nebudou truchlit. Jen poctivá práce vede k úspěchu. Důležité je nevzdat se a vydržet. 
TRÉNOVAT  A  MAKAT  !   Ti  co  chtějí  vítězit,  musí  přidat  také  osobní  individuální  přípravu.  Děkujeme 
trenérům za kvalitní kaučuk na všech turnajích, děkujeme rodičům za podporu svých dětí ve sportování. 

Čeká nás kemp s „výživným“ tréninkem.

 


