Mistrovsvi Ceské republiky U18 — Brno 28.2.2026
Den velkych emocnich zazitki.

Na této soutézi neni slabych soupefti. V silné konkurenci vice nez 300 judistt se nasi bojovnici neztratili. Favorit
soutéze, vicemistr Evropy Adam Rusnak si doSel suveréné pro zlato. VSech 5 utkani vyhral pred Casovym
limitem. Byla to nadherné podivana. Je tfeba si uvédomit, Ze ziskat zlatou medaili na Mistrovstvi Ceské republiky
dorostenct je v judu obrovsky tspéch. Tato vékova kategorie (U18) je v Ceském judu tradi¢né nesmirné nabita a
konkurence je zde Casto nejtvrdsi, protoZe se zde lame chleba mezi "hranim si" a skute¢nym vrcholovym sportem.
Vyhrat republiku znamen4, Ze judista ma nejenom jeden "vypilovany" chvat (tokui-waza), ale dokaZe reagovat na
rtizné styly soupefti — od silovych po technické. Psychika zde hraje nejvétsi roli. Turnaje MCR jsou specifické
obrovskym tlakem. Zvladnout findlovy blok pred zraky reprezentacnich trenérti vyZaduje "Zeleznou hlavu".

V kategorii U18 se uz zapasy nevyhravaji jen ndhodou. Zlato je dikazem skvélého zvladnuti boje o tichop a
schopnosti taktizovat v pribéhu celého zépasu. Kazdy ze sportovcii vi, Ze zlato z MCR je vstupenkou do
dorostenecké reprezentace a otevira dvere k vyjezdim na European Cupy (ECC). Adam reprezentuje na téchto
turnajich jiz tfetim rokem. Ma medaili z Mistrovstvi Evropy, medaile z Evropskych Pohéari, 8 medaili
z Mistrovstvi republiky a je vitézem Olympiady mladeZe. Adamovi patii veliké podékovani za vzornou
reprezentaci klubu. Podékovani patfi i trenértim, ktefi Adama pripravuji na vrcholné soutéze.

Velmi pékny vykon predvedl Oliver Tragan. Mistr svéta v MMA, veliky talent, ktery podlehl soupefi aZ ve
¢tvrtém kole, po tésné prohie s favoritem, bojoval v opravach, kde dokazal jeSté jednou zvitézit. Jeho maximalni
vykon stacil v obrovské konkurenci na 9. misto. Dékujeme za reprezentaci klubu.

Vitézné utkani si pripisuji Jan Vykoupil a Ondiej Kornel, oba predvedli kvalitni vystoupeni. Po prvnim vitézstvi
velmi tésné prohrali v dalSim utkéani, bohuZel jejich soupefi nedosli do semifinéale a dalSi Sanci bojovat nedostali.
Dékujeme za maximalni vykony. Antonin Kubicek zkuSeny bojovnik, ktery si doposud vZdy odvezl z Mistrovstvi
republiky medaili, uZ jich ma doma 6 a 2 Tituly. Tonda bojuje v soucasnosti predevSim sam se sebou. Loni
startoval na stejném turnaji, kde byl stfibrny o dvé vahové kategorie niZe. Ted byl jeho soupef vyssi a silnéjsi.
Tonda nedokazal nic vymyslet, nedokazal se prosadit a velmi se trapil, jeho vystoupeni po prvnim utkani skoncilo.
Jedina cesta, jak se znovu vratit na vysluni, je nabrat silu a budovat praktické techniky na silnéjsi soupefe. Tonda
ma nad ¢im premyslet. OdjiZdi na 14 denni kemp do AzerbajdZanu, kde bude mit dostatek casu se vzpamatovat a
trénovat s nejlepSimi.  Judo je sportem pokory. Pro vSechny ucastniky je nejvétSi vyzvou "nezastavit se". Jak
fikal zakladatel juda Jigoro Kano, "Neni dileZité byt lepsi nez ostatni, ale byt lepsi nez jsi byl vCera."

Bylo to tézkeé, bylo to velké, bylo to emocni, ale zlato mame.

Tonda Valentin bojoval na Mezinarodnim turnaji v Bratislavé, kde sbiral
zkuSenosti.

Chystame se na Mistrovstvi klubu a na Euroregion.



