
Začátek dubna jsme byli také hodně aktivní. Udržet se na špici není jednoduché, děláme maximum. 
Naši svěřenci  mají  možnost  trénovat na nadstandardních  trénincích – přespávačkách, snažíme se vyhovět 
všem zájemcům, i těm pozdě přihlášeným.  Velmi nás těší váš zájem. Přespávačky jsou přeplněné, proto když  
je nutné, využíváme dvou tělocvičen. Na každou akci je potřeba zajistit maximální počet trenérů, na 50 dětí je  
připravených 8-10 trenérů a asistentů. Těmto patří obrovský DÍK.  Od vás rodičů očekáváme,  aby jste své 
děti při neúčasti včas odhlašovaly. Týden, co týden na akci chybí 10 registrovaných dětí, z toho je polovina 
neomluvených. Velmi se nám to komplikuje, protože nevíme, zda zajistit dva prostory ve dvou obcích nebo 
nám stačí jeden.  Je nutné, aby jste věděli, že za neomluvené, či pozdě omluvené dítě se platí poplatky. Viz  
úřední  informace  -  Pravidla  pro  odhlášení  dětí  z akcí.  Pokud  dítě  ještě  není  připraveno  na  tuto  akci  –
neposílejte a nepřemlouvejte. Dítě samo musí vědět, že bez rodiče vydrží dlouhý trénink, že chce být lepší a  
umět víc.   Mezi nadstandardním tréninkem na přespávačce a tréninkem na základně je obrovský rozdíl. Málo 
kdy je na víkendové akci výrazný narušitel. Každé z dětí si je vědomo, že si  může zvýšit technický stupeň, že 
se může mnohem rychleji posunout vpřed a že se rychleji připraví na soutěže. Znovu upozorňujeme, že to není 
o věku. Školkaři jsou někdy mnohem pozornější a aktivnější než školáci. Někdy zažíváme na srazu hysterické 
záchvaty  dítěte,  které  nechce  ani  na  trénink  bez  přespání.  Tomu  se  musíme  vyvarovat.  Akce  je  tímto 
znehodnocena.  Přespávačka je jen pro děti, které chtějí a které zvládnou.   Stejné je to s ubytováním. 
Neposílejte  na  tuto  akci  děti,  které  nezvládnou  spát  bez  rodičů  ani  jednu  noc.  Dítě  po  večerce  chytne 
hysterický záchvat, že teď hned musí za maminkou. Je velmi složité ho zastavit a vysvětlovat. Probudí spící 
děti, rozesmutní i pohodové děti, trenéři se nevyspí. Zvláštní na tom všem je, že se ráno dítě probudí a je 
hrdina, že se nic nedělo. Toto je schéma 9. přespávačky. 10. přespávačka byla ukázková. Vše  klapalo na 
výbornou. Veliké poděkování patří maminkám, které pravidelně  pečou buchty, mufiny, koláče pro všechny 
děti. 

Díky přespávačkám jsme, tam kde jsme.    

  Hornoslezský  pohár  -  Z  turnaje  v Orlové  si  vezou  domů  všichni  naši  medaile.  Turnaj  vhodný  pro 
začátečníky. 9 našich borců vybajovalo 6 zlatých medailí. 

Turnaj Sosnowiec – také vhodný pro začátečníky, 6 našich borců vybojovalo 5 zlatých medailí.  

Turnaj Uherské Hradiště – ten byl trošku náročnější, i přesto vezeme domů 2 medaile -  ze dvou borců – 
bráchové Olšaři mají zlato a bronz. 

Mezinárodní turnaj Bardějov – vyšší level, 11 států, 880 startujících - máme stříbro – Kuba Bejček. 

Dorostenecká liga.  Významná soutěž, kde naši podpořili týmy JC Havířov, USK Ostrava a JC Olomouc. 
Kdy 4 naši šampioni vybojovali 13 vítězných utkání. Super výkon 

Krasjský přebor U18 a muži. 3 borci, 3 zlata. 

Naši mladší dorostenci se připravovali na kempu SPS v Ostravě. 

Naši žáci nechyběli na kempu pořádaný USK Ostrava. 

Veliké poděkování patří všem aktivním hráčům, rodičům, kteří podporují své děti. 

Čekají nás další významné soutěže v Budapešti, v Bydžově, v Jablonci. Zapojte se do soutěží  začátečníků. 
Všichni se chystáme na Mistrovství klubu. Makáme dále na přespávačkách. Chystáme se na kemp. 

Jsme vám vděčni,  že  chápete,  že konkurence v judu je  tak veliká,  že když chceme vyhrávat,  nemůžeme 
lelkovat. 

Judo je Olympijský sport a vydrží jen zocelení jedinci. 


