
Třetí prázdninový judo kemp byl také velmi náročný, jak pro zúčastněné, tak i pro organizátory. 

Ztraceni v džungli - JUMANJI

     Ve dnech 2-5. 8. 2026, za účasti téměř celého našeho závodního týmu, doplněného přípravkou, se uskutečnil třetí, 
letní prázdninový judo camp v Komorní Lhotce. Opět se sešlo více než padesát bojovníků, kteří si chtějí léto pořádně 
užít, kteří se chtějí posouvat a jsou ochotni překonávat překážky. Jako vždy, těžkých úkolů nebylo málo. Již třetí kemp je  
naplněn na maximum.  Zúčastnění jsou určitě na správném místě.  Táborové téma „ JUMANJI“ si užili všichni. Každý den,  
nám hrozilo jiné nebezpečí. Tentokrát jsme měli jen 3 týmy, dle věku a technické vyspělosti. Sportovci měli své vedoucí,  
názvy,  vlajky,  hymny. Hledali  diamaty,  luštili  šifry,  bránili  se opicím, lvům, obřímu hmyzu i  povodni.  Vrátili  jsme se  
s džungle všichni.  Každý den do programu byly zařazeny  judo tréninky.  Již všichni víme, že tyto akce mají obrovský 
význam a smysl. Postupně budujeme vztah k mateřskému klubu. Děti jsou po akcích zodpovědnější, samostatnější  a 
cílevědomější. Nechyběla  náročná  fyzická  příprava  –  posilování,  kolo,  běh  –  vše  formou  her.  Někdo  se  pokoušel 
odpáskovat. Tentokrát se to nepovedlo nikomu.  Větší polovina účastníků si sáhla až na dno svých sil. Jako vždy jsme se 
věnovali hodně psychické stránce, s kterou bojují všichni. Stále pracujeme na disciplíně, bez které daleko nedojdeme.  
Menší účastníci se učí od starších. Hledají si své kamarády a své místo. Součástí každého našeho campu, je rozvíjet nejen  
tělo, ale i mysl. Každý večer byl zábavný, prožitkový program. Nechybělo kouzelnické vystoupení, táborák, stezka
odvahy, tématické hry a soutěže. Vzácní hosté nám předali své umění –Tom Pavlas – zápasník MMA, Tenistka Ivana  
Kapsiová – každý účastník se naučil základní tenisové údery. Po náročném tréninku těchto sportů, jsme mohli v  džungli 
bojovat se lvi a zabíjet hmyz. Koupání ve splavu bylo 6x za den.  Bylo benjo, zpěv, divadlo i tanec. 
Spalo se v Dóju, ve stanech i v chatě. Všude se bodoval úklid.  Co se jídla týče, bylo jako vždy výtečné a tématické. Děti 
měly možnost si přidávat do sytosti. Nebyl účastník, který by si na stravu stěžoval, kýbl na zbytky nebyl.  Obrovské 
poděkování patří kuchařům -  rodičům Halvoníkovým.  
Jako vždy nechyběly dobroty od rodičů pro všechny zúčastněné. Buchty, Brumíky, koláče, sušenky, oplatky, melouny,  
banány, jablka, hrozny, borůvky, ananasy a bonbóny.  Veliké díky, že myslíte i na jiné děti v týmu. Velmi si vážíme vaší  
pomoci. Děti měly zajištěny výborné svačinky na celý kemp.    
Mobilní telefony – máme vyřešeny. Nikomu z dětí nechybí. 
Věříme, že většině účastníků zůstanou v hlavě nezapomenutelné zážitky. Radost máme z posunu
vpřed u všech dětí. Poprvé za léto rodiče využili nabídku příměstského tábora – první noc nám odjelo 5 dětí, které  
zmeškaly první Jumanji příběh. Druhou noc už se 4 děti zařadily do celo táborového  procesu, což bereme za úspěch. 
Tentokrát si děti kromě skvělých zážitků odváží domů nalezené diamanty, které samy našly v džungli.
Kemp proběhl  bez  větších  kázeňských prohřešků.  Opět  se  pár  výlupků projevilo,  kteří  dříve  konají,  než  myslí.  Vše  
dokázali naši vedoucí vyřešit. Našlo se i pár uplakánků, kteří se postupně zocelovali. 
I tentokrát nám zůstala bedna - ztráty a nálezy.  Stále bojujeme s ležícími věcmi všude v areálu. Pohozené flašky, mikiny, 
kimona, čepice, odpadky. Uklízí se 3x za den. Hromada s nálezy, která nikomu nepatří roste každým dnem.  Budeme 
vděčni rodičům, kteří nám pomohou. Děti by měly mít u sebe stále něco, co nesmí ztratit. Kontrola by měla probíhat  
několikrát za den. Pomalejší děti by měly trénovat – převlékání, balení a vybalování. Co je zásadní:  Na krátký kemp  
určitě dítě nepotřebuje lodní kufr s obrovským množstvím věcí, které nemá šanci použít. Nejdůležitější v parných dnech 
je čepice – která chybí spoustu dětem, jedna určitě nestačí. Vždy po ukončení akce se plní whatsappové skupiny, že dítě  
nemá to nebo ono. Zvoní telefony, píšou se sms, emaily. Každý z rodičů ví, co je to starost o své dítě. Naši vedoucí a 
trenéři  se  starají  o  50 až  60 dětí,  4  dny v kuse.  Večer  rovnají  puberťáky,  uklidňují  uplakánky.   Vytvářejí  celodenní 
program, večerní zábavu a v noci počítají výsledky soutěží, vytváří potřebné kulisy, schovávají poklad, chystají stezky. Spí 
maximálně 4 hodiny denně a po předání zdravých a šťastných dětí si potřebují minimálně chvilku odpočinout, než začne 
akce jiná. Po otevření telefonu mají zmeškané hovory a spoustu zpráv. Výhodu mají podepsané věci, ty které někdo  
přibere, rodiče vrací. Nenalezené věci dítě nechalo někde v terénu, nebo si jiný rodič nevšimnul, že jeho dítě přivezlo 
něco navíc. Děkujeme, že chápete, že jsme jen lidé a také potřebujeme odpočinek. 
Věříme, že děti měly skvělé zážitky a trochu samostatnosti jim dá do života správný start. 
Opět  prosíme  rodiče,  maminky,  aby  nám  svou  nadstandardní  péčí  nekazily  samostatnost  dětí.  Už  jsou  dobře 
nastartovány.  Tentokrát – poprvé – Nebylo v systému jediné dítě, které by bez omluvy nedorazilo. Děkujeme, že to  
začíná fungovat. Trenérů na tuto akci bylo zajištěno 14. Děkujeme za jejich kvalitně odvedenou práci. 
Děkujeme kuchyni za skvělou stravu a všem účastníkům za maximální výkony. Děkujeme rodičům,
kteří nám věří a posílají své děti na naše akce. Děkujeme za pochvaly a pozornosti za vaše spokojené
děti. Sledujte stránky, na zoneramě máte vloženy fotografie. Facebook a Instagram. Těšíme se na
společné nadstandardní tréninky, Prázdniny ve městě a poslední judo kemp.
Zastoupení jsme měli na reprezentačním kempu v Hranicích na Moravě a v Teplicích.


